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Un nouveau service d'accompagnement des
patients hospitalisés pour leur retour a domicile

L e Retour & domicile sécurisé®
est un nouveau service d'aide
a la personne, né de la réflexion et
de l'association de H2AD, Europ
Assistance et du Centre de I'hospi-
talisation privée de la Loire (CHPL).
La société H2AD a pour vocation, a
travers sa marque "Ma santé chez
moi”, de faciliter le maintien sécu-
risé a domicile de ceux qui se trou-
vent en situation de fragilité .
malades, handicapés, personnes
ageées. Elle appuie son activité sur
une plate-forme médicalisée de
téléassistance qui traite en temps
réel les appels des abonnés, sur la
base d'un dossier participatif per-
sonnalisé. De son coté, le CHPL a
choisi de devenir le partenaire
d'H2AD pour la premiére expéri-
mentation de Retour a domicile
sécurisé®.

I Cet accompagnement médical a
pour objectif de permettre aux
patients de regagner leur logement
en toute sécurité, a la sortie d'un
établissement de soins. Issu d'une

analyse approfondie des besoins
des patients, il intégre les impératifs
meédico-économigues actuels des
établissements de soins. Ce nou-
veau service contribue également a
limiter le risque de maladies noso-
comiales ou thrombo-emboligues
et de syndrome de glissement.

I Ce service est un dispositif initié
au cours d'une hospitalisation. Un
bureau d'accueil est mis en place
dans I'établissement de soins. Dans
cet espace conseil, une infirmiére
coordinatrice, en liaison avec les
professionnels de santé de |'éta-
blissement, organise, avec les
patients et leurs proches, les divers
aspects du retour au domicile :

Diabéte, un nouveau stylo a insuline
multi-usage jetable prérempli

S anofi-Aventis a recemment
annoncé que I'Athenaeum
Museum of Architecture and Design de
Chicago a décerné le Good Design™
Award 2007 & SoloSTAR®, nouveau
stylo multi-usage jetable préerempli
d'insuline, destiné aux personnes
atteintes de diabéte de type 1 et 2.
I Avant de choisir un stylo a insu-
line adapté a leurs patients, les cli-
niciens tiennent compte du schéma
thérapeutigue, du mode de vie et
des autres facteurs de nature a
affecter leur aptitude a utiliser un
dispositif spécifique, tels que leur
dexterité manuelle et leur acuité
visuelle. Un stylo a insuline peut
étre privilégié par les patients en
vertu de certaines caractéristiques.
1 S0l0STAR® est un stylo prérempli
multi-usage jetable, facile d'utilisa-

tion, permettant de multiples injec-
tions de Lantus® et d’'Apidra®, et
['administration de 1 a 80 unités
d'insuline par injection, ajustables
par palier de 1 unité. Grace a sa
capacité particulierement grande,
jusqu‘a 80 unités d'insuline peuvent
étre faites au moyen d'une seule
injection. Le stylo SoloSTAR® est de
conception simple, facilitant la lec-
ture des doses a injecter, et l'ap-
prentissage de son utilisation est
rapide. Il est compact, discret et éli-
mine |'obligation pour le patient de
changer les cartouches d‘insuline.
Facile & utiliser, il réduit la force
nécessaire & l'injection de 30 % par
rapport aux stylos de sa catégorie.
I Lantus® SoloSTAR® et Apidra®
SoloSTAR® ont été approuvés par
|'’Agence européenne des medica-
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recours a des soignants libéraux,
aide a la toilette, aménagement du
logement, ménage... A son départ,
le patient regoit une carte person-
nalisée et gratuite grace a laquelle il
pourra, une fois revenu chez lui et
pendant 45 jours, joindre 24 heures
sur 24 heures la plate-forme d‘as-
sistance téléphonigue de H2AD. Les
équipes de la plate-forme, compo-
sées de permanenciers régula-
teurs, medecins régulateurs et
techniciens ingénieurs, appuient
leurs décisions sur la consultation
de son dossier. Une réponse adap-
tée a chaque besoin peut ainsi étre
dispensée depuis la plate-forme :
informations, conseils, aide a |'orga-
nisation des actes médicaux néces-
saires. Si un retour immédiat dans
I'établissement de soins s'impose,
il est mis en ceuvre avec |'aide
d'Europ Assistance. @

David Neel

Pour en savoir plus : www.retoura
domictlesecurise. net

ments (EMEA) en septembre 2006
et Lantus® SoloSTAR® a été
approuvé par la Food and Drug
Administration (FDA) en avril 2007.
1 Lantus® est indiqué en adminis-
tration sous-cutanée une fois par
jour pour le traitement des diabé-
tigues de type 2 qui requiérent une
insuline basale (a longue durée
d‘action) pour le contréle de I'hy-
perglycémie ainsi que chez les
patients adultes et pédiatriques
(enfants de plus de 6 ans) présen-
tant un diabéte de type 1. Apidra®
est un analogue de l'insuline a
action rapide qui présente une
structure moléculaire sans zinc,
permettant d'obtenir un début
d'action rapide ainsi qu'une courte
durée d'action. Ces propriétés sont
indiguées pour les patients avec un
diabéte detype 1et2. B
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Incontinence urinaire masculine :

INCONTINENCE URINAIRE
MASCULINE : UN LIVRET
POUR LES PATIENTS

¢ Les Laboratoires Coloplast
mettent a disposition

des professionnels de santé

un nouveau livret pour les patients :
“Incontinence urinaire masculine :
auto-rééducation périnéale active”,
redige par une equipe médicale

et paramédicale spécialisée dans

la prise en charge des troubles
urinaires.

» Ce livret a pour but
d'accompagner les patients
dans leur convalescence urinaire
en se voulant le support écrit

des conseils qu'ils auront recus
lors de leur hospitalisation ou de
la consultation. Son objectif est
de les aider a sortir au plus vite

de l'incontinence en proposant
une solution adaptée a leurs fuites,
associant les étuis péniens

a l'auto-rééducation. Il contient
des informations générales

sur I'anatomie périneéale

et les systemes collecteurs,

des conseils d'hygiéne de vie

et des exercices de rééducation
des muscles du périnée ainsi
qu'un calendrier mictionnel

a remplir par le patient.

Ce calendrier peut servir de base
d'information pour I'urologue afin
de [ui permettre d'évaluer

le trouble mictionnel et le guider
dans ses choix thérapeutigues,

et de guide pour la rééducation
comportementale permettant

de corriger les mauvaises habitudes
mictionnelles.

e Ce livret est disponible
gratuitement aupres des
responsables régionaux Coloplast
ainsi qu'en téléchargement libre
sur le site www.coloplast.fr. Il peut
également étre commandé auprés
du service clients Coloplast :
01566317 00.
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